
HILFE FÜR DIE UKRAINE 
 

Geldspenden 
 

Ärzte ohne Grenzen e. V. 
IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00 
BIC: BFSWDE33XXX 
Online-Spenden können Sie hier einreichen: aerzte-ohne-grenzen.de 
 

Aktion Deutschland Hilft 
IBAN: DE62 3702 0500 0000 1020 30 
Spendenstichwort: Nothilfe Ukraine 
Sie können auch online spenden unter: aktion-deutschland-hilft.de 
 

Aktionsbündnis Katastrophenhilfe 
IBAN: DE65 100 400 600 100 400 600 
BIC: COBADEFFXXX 
Stichwort: ZDF Nothilfe Ukraine 
Online-Spenden können Sie hier einreichen: aktionsbuendnis-
katastrophenhilfe.de 

Deutsches Medikamentenhilfswerk „Action Medeor“ (bezeichnet sich 
selbst als "Notfallapotheke der Welt") 
IBAN: DE78 3205 0000 0000 0099 93 
BIC: SPKRDE33XXX 
Stichwort: Ukraine 
Online-Spenden können Sie hier einreichen: www.medeor.de/Ukraine 
 

Malteser Hilfsdienst e. V. 
Spendenzweck: Malteser International 
IBAN: DE103 70601201201200012 
Online-Spenden können Sie hier einreichen: malteser-international.org 
 

Online-Spenden 
 savethechildren.de 

www.unicef.de  

 



HILFE FÜR DIE UKRAINE 
 

Dringend benötigte Sachspenden 
 

Lebensmittel 
• Konserven 
• haltbares Brot 
• Energieriegel, Nüsse, Trockenfrüchte, Kekse 
• Mineralwasser (0,5 L Flaschen) 
• Kaffee, Tee 
• Reis, Nudeln, Mehl, 
• Zucker, Salz 
• Einwegbecher, Einwegbesteck, Servietten 

 

Kinder- und Hygieneartikel 
• Baby-/Kindernahrung wie Babybrei (haltbar und verzehrfertig), 

Trockenmilch 
• Wegwerfwindeln und Feuchttücher 
• Damenbinden 
• Papiertaschentücher, Toilettenpapier 

 

Medizinisches Material 
• Erste-Hilfe-Kasten 
• Verbandsmaterial wie Kompressen, Mullbinden (steril und unsteril) 
• Alkohol/Desinfektionsmittel 
• Masken (chirurgische, FFP2) 

 
 
Achten Sie bei der Abgabe Ihrer Sachen darauf, 
den Helfern und Helferinnen die Logistik 
und den Transport der Waren zu vereinfachen, 
indem Sie gleiche Waren in geschlossenen und beschrifteten Kartons 
sortiert zusammenzupacken, am besten: Umzugskartons. 
Machen Sie den Inhalt der Kartons möglichst detailliert erkenntlich. 
 


